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SALUD

= Médicos del Institut
Dexeus v del hospital
Germans Trias i Pujol
empezaran a aplicar
el tratamiento dentro
de unos seis meses

~ JOSEP CORBELLA

BARCELONA. — Las parejas en
gque el hombre es portador del virus
del sida podrin tener hijos sin riesgo
de gue la mujer contraiga la enfer-
medad. Esta novedad es posible gra-
cias @ una téenica que permite que
los espermatozoides lleguen al dvu-
lo sin transportar el virus, Por aho-
ra, la técnica se ha probado con éxi-
to en Italia v estd previsto aplicarla
en Espanaa partir de enero de 1995,
Los médicos gue han desarrollado
la téenica no pretenden estimular a
los: pacientes seroposilivos a tener
hijos, sino ofrecer a aquellos que los
tendrian de todos modos una op-
cién para hacerlo de la manera mas
segura posible,

"Todos los hombres seropositi-
vos pued recurrir a esta técnica.
No discriminamos a los pacientes
segun el estadio de desarrollo de la
enfermedad ni segiin el modo en
que contrajeron la infeccion. Lo que
si les pedimos es que su pargja no
sea portadora del virus v que hayan
utilizado preservativo en sus rela-
ciones sexuales en los Oltimos seis
meses”, explica Augusto Semprini,
del hospital San Paolo de Mildn, el
tnico del mundo en el que seaplica
porahora la técnica

Resultados

| Semprini advierte, sin embargo,
que “no todos los pacientes que vie-
nen a nuestro hospital en busca de
un hijo consiguen un embaraza”
Por un lado, porque “la calidad del
| semen baja a medida que ¢l sida
| 1 17 por ciento de los
va no son fértiles cuando
in a la consulta™. Por otro, por-
yroduccion

15, no le-

nen una eficacia del cie
ta”, Resultados: de fas 113 mujeres
en las que se han implantado esper
matozoides desde que se empezo a
| aplicar esta tecnica en 1990, 49 han
conseguido quedar embarazadas
mientras que las 64 mujeres restan
| tes no lo han conseguido

por cien

LA TECNICA

Una pareja en lo que el hombre
es portador del virus del sido acude |
a un centro de reproducdon osistida

Se obfiene una muestra de semen
del hombre y se divide en dos

Upmdil

Se analiza la mitod del semen para
ver si contiene el virus del sida y se
purifican los espermatozoides (es decir,
se eliminan los partes del semen que
no son espermatozoides) para ver si
estan infectados o no
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Si no se deteclo el virus, se toma
o otra mitad del semen y se
purifican los espermatozaides
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Se implonton los espermotozoides
en ¢l otero de lo futura modre
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RESULTADOS HASTA AHORA

® Mujeres inseminodas: 113

o Emborozos: 49

o Parfos: 22

o Embarozos interrumpidos: 10
o Embarozos en curso; 17

NINGUNA MUIER HA CONTRAIDO LA INFECCIGN
NINGIN HIJO WA CONTRAIDO LA INFECCION |

LA VANGUARDIA

'Una nueva técnica permite a los
varones seropositivos tener hijos
sin contagiar a sus parejas .

En Espafia, investigadores del
Institut Dexeus y del hospital Ger-
mans Trias 1 Pujol empezaron a tra-
bajar en esta misma linca en 1992,
Tras dos afos de colaboracion
Anna Vei del Institut Dexeus-y
Bonaventura Clotet —del Germans
I'mas | Pujol- anunciaron ayer en
rueda de prensa que estdn prepara-
dos para hacer las primeras insemi-
naciones dentro de unos seis meses.
Barcelona se convertird asi en la se-
gunda ciudad del mundo. despues
de Mildn, que ofrece esta opcion a
las parejas en las gue el hombre es
Seropositivo.

Unas noventa parejas espanolas
estan ya en conlacto con los investi-
gadores para someterse al trala-
miento en cuanto esté a punlo.
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Laprimera |
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B “Todo empezd con una pa-
reja de Padua. El habia sido
heroinémano, lo habia supe-
rado v ahora era dentista, se¢
habia casado, deseaba tener
hijos. Pero contrajo una hepa-
titis y resultd gue era seroposi-
tivo. Se lo dijo a su mujer v de-
cidieron venir a consultarnos.
Por ellos empezamos a traba-
jaren 19857, explica Augusto
Semprini. “Cinco anos des-
pués, les podiamos ofrecer lo
que habian pedido y empeza-
mos a buscarles, Les lama-
mos por teléfono, les envia-
mos cartas, lo intentamos
todo. En vano, Nadie nos
supo decir qué habia sido de
ellos.”

Anna Veiga considera probable que
“la demanda aumente cuando em-
pecemos a tratar a los primeros pa-
cientes”

En el hospital San Paolo de Mi-
ldn, informa Semprini, se reciben
veinte llamadas cada mes de parejas
que desean recurrir a este trata-
miento. “Nuestro objetivo —declara
el médico italiano— no ¢s estimular
a las parejas en las que uno de los
cOnyuges €s Seropositivo a que ten-
gan hijos. Sabemos por experiencia
que estas parejas tendrian un hijo de
todos modos. Y que si no pueden te
nerlo en buenas condiciones, lo ten-
dran corriendo un riesgo. Nuestro
trabajo consiste Unicamente €n ayu-
darles atenerlo de la manera mas se-
gura posible."®
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